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Programa de:

Fisiologia Humana

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
Facultad de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales
Republica Argentina

Codigo: 5614
Carrera: Ingenieria Biomédica Plan: 223-05 Puntos: 4
Escuela: Ingenieria Biomédica Carga Horaria: 96 Hs. Semanales: 6
. Semestre: Sexto Afio: Tercero
Departamento: Bioingenieria. Caracter: Obligatoria

Bloque: Ciencias Basicas

Objetivos: Suministrar los elementos necesarios para que los alumnos logren:

Aprender: Los mecanismos de que dispone el organismo humano para relacionar su medio interno con el externo y elaborar
respuestas a los estimulos provenientes de éste. El funcionamiento del organismo humano y los procesos que mantienen la
homeostasis de su medio interno.

Comprender:  La importancia de conocer los fendmenos de la Fisiologia Humana en relacion con otras asignaturas
relacionadas. Adquirir: Una base conceptual y experimental que le permita seleccionar modalidades para la obtencion, analisis y
valoracion de la informacion cientifica.

Programa Sintético:

1. Introduccién a la Fisiologia.

2. Interacciones del organismo con el medio.
3. El organismo como unidad integrada.

4. Mecanismos homeostaticos colectivos.

Programa Analitico: de foja 2 a foja 8.

Programa Combinado de Examen (si corresponde): de foja  a foja .

Bibliografia: de foja 8 a foja 9.

Correlativas Obligatorias: Anatomia Humana
Fisica Biomedica

Correlativas Aconsejadas:

Rige: 2006

Aprobado HCD, Res.087-HCD-2006 Modificado / Anulado / Sust. HCD Res.:

Fecha: 03/03/2006 Fecha:

El Secretario Académico de la Facultad de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales (UNC) certifica que el programa esta aprobado
por el (los) nimero(s) y fecha(s) que anteceden. Cérdoba, / /

Carece de validez sin la certificacion de la Secretaria Académica:
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PROGRAMA ANALITICO

LINEAMIENTOS GENERALES

Fisiologia Humana es una actividad curricular que se encuentra en el tercer afio (sexto semestre) de la
carrera de Ingenieria Biomédica. A través del cursado de la asignatura el alumno desarrollara
capacidades tales como aplicar el razonamiento biolégico para el andlisis e interpretacion de los
fendmenos relativos al funcionamiento de drganos aparatos y sistemas, su regulacién y adaptacion al
medio ambiente.

De acuerdo al perfil del futuro profesional, esta asignatura aportara los principios funcionales de los
diferentes sistemas que conforman el cuerpo humano, enmarcados en el método cientifico, con el
objetivo de brindar conocimientos necesarios para lograr el correcto disefio, aplicabilidad y solucién de
tecnologia avanzada en el &rea de la bioingenieria.

El conocimiento de la estructura y la funcién de los organismos biol6gicos representan el sustrato para
que el ingeniero biomédico, aplicando los conocimientos de las areas de la ingenieria como la
electrénica, mecanica, informética y quimica entre otras, encuentre soluciones cientificas y tecnologicas
que participen en la prevencion, diagnéstico, tratamiento y rehabilitacion de las diferentes alteraciones y
enfermedades del cuerpo humano. En la Fisiologia Humana se trabajaréa en cada actividad practica con
un modelo animal con el objeto de reproducir las diferentes variables fisiologicas que ocurren en un
organismo humano. Se lograrén registros de determinadas funciones como presion arterial,
electrocardiograma, espirometria, clearence osmolar en alumnos en calidad de voluntarios. Se
plantearan en diferentes Trabajos Practicos diversos paradigmas fisiologicos con el objeto de ser
resueltos por los estudiantes. Se entregaran diversos trabajos cientificos los cuales seran analizados y
presentados en exposiciones orales bajo la supervision del Profesor Asistente.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

Los contenidos de la asignatura Fisiologia Humana han sido divididos en tres Unidades. La primer y
segunda Unidad se dictara en cuatro semanas y la Ultima en cinco semanas.

Dichos contenidos se presentaran en:

Clases tedricas: se dictaran 4 clases semanales con una duracién de 45 minutos cada una; las que se
repartiran en dos dias a la semana, dictandose dos clases sucesivas en cada dia.

Trabajos practicos: se dictaran una vez por semana con una duracion de 2,5 horas, en los que se
realizaran actividades de experimentacion grupales.

EVALUACION

Cada Trabajo Practico sera evaluado mediante una prueba escrita de tres preguntas.

Al finalizar cada Unidad se realizara un Coloquio de Integracion, del cual se obtendra una calificacion y
también se evaluaran los conocimientos adquiridos mediante un Parcial. Este consistira en una prueba
de tipo estructurado de 30 preguntas cada uno (preguntas de eleccién multiple). Cada Parcial otorgara
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un puntaje comprendido entre 0 y 30 puntos. Siendo el resultado final con los tres parciales de un
maximo de 90 puntos.

Se otorgara la recuperacion de hasta 1 (un) Parcial, s6lo en el caso de que sea necesario para obtener
la regularidad o bien si el alumno no asistié por causa debidamente justificada (certificado médico
expedido por entidad oficial o validado por la Direccidn de Bienestar Estudiantil de la UNC).

Luego del penultimo Trabajo Practico se evaluara la presentacion de un Informe producto de los
resultados obtenidos de un experimento realizado por el alumno en un modelo animal, el cual le
demandara una semana de controles diarios.

Al finalizar el ciclo lectivo, cada alumno estara incluido en una de las siguientes categorias:

EXIMIDO:

Significa que no debe rendir examen practico final. Accederan a esta categoria aquellos alumnos que:

1. Hayan asistido a los parciales y no menos del 80% de las actividades obligatorias programadas
(Trabajos Practicos y Coloquios).

2. Reunan -en forma acumulativa- no menos de 60 puntos en la suma total de las evaluaciones
parciales.

3. Obtengan promedio de 7 (siete) puntos en las evaluaciones escritas de los Trabajos préacticos y
Coloquios de Integracion.

REGULAR:

Accederan a esta categoria aquellos alumnos que:

1. Hayan asistido a los parciales y no menos del 80% de las actividades obligatorias programadas
(Trabajos Practicos y coloquios).

2. Reunan -en forma acumulativa- no menos de 45 puntos en la suma total de las Evaluaciones
Parciales.

3. Obtengan promedio de 4 (cuatro) puntos en las evaluaciones escritas de los Trabajos Practicos y
Coloquios de Integracion.

LIBRE:

Accederan a esta categoria aquellos alumnos que:

1. Superen el margen permitido de inasistencias.

2. Reunan -en forma acumulativa-, menos de 45 puntos en la suma total de las Evaluaciones
Parciales.

3. Hayan obtenido como promedio de las evaluaciones escritas de los Trabajos préacticos y Coloquios
de Integracion, menos de 4 (cuatro) puntos.

CONTENIDOS TEMATICOS

UNIDAD 1. Fisiologia Humana

Introduccidn: objetivos y campos de la Fisiologia Humana. Relaciones con otras areas de la fisiologia:
Neurofisiologia, Fisiologia del Comportamiento y otras.
Experimentacion. Métodos de estudio de los fendmenos fisioldgicos.
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Control y regulacion en Fisiologia. Homeostasis: concepto. Sistemas de retroalimentacién. Adaptacion.
UNIDAD 2. Interacciones con el Medio

Necesidad de informacién. Tipos de informacidn que provienen del medio externo y del medio interno:
Electrofisiologia celular. Bases ionicas de los fendmenos bioeléctricos. Potencial de reposo. Potencial
de accion. Periodos refractarios. Propagacion de los impulsos nerviosos. Velocidad de propagacion:
conduccion continua y saltatoria. Tipos de fibras nerviosas. Transmision interneuronal. Sinapsis:
caracteristicas morfolégicas y funcionales. Sinapsis eléctricas y quimicas. Eventos eléctricos en la
sinapsis. Potenciales postsinapticos: potenciales excitatorios e inhibitorios. Bases ionicas de los
potenciales. Transmision quimica. Neurotransmisores. Inhibicion y facilitacion. Tipos de sinapsis.
Sinapsis neuromuscular: placa motora.

Recepcion de la informacién. Estructuras que participan en los procesos de informacion. Receptores.
Eventos ionicos y eléctricos asociados a la actividad sensorial. Potencial de receptor. Adaptacion.
Clasificacion de receptores. Especificidad. Quimiorreceptores. Mecanorreceptores. Electrorreceptores.
Fotorreceptores. Termorreceptores. Fisiologia sensorial.

Procesamiento de la informacion y coordinacion central. Evolucion del sistema nervioso. Proceso de
telencefalizacion. . Sistema nervioso central. Sistema nervioso periférico. Sistema nervioso somatico.
Sistema nervioso autonomo.

Circuitos nerviosos. Actividad refleja.

Sistemas efectores: Contraccion muscular. Fenomenos eléctricos y contractiles. Bases moleculares de
la contracciéon muscular.

Tono muscular, concepto. Reflejo miotatico: Receptores propioceptivos involucrados en el
mantenimiento del tono muscular. Actividades alfa y gamma. Concepto de postura. Postura erecta.
Papel del tono muscular en el mantenimiento de la postura.

Estructuras del sistema nervioso central involucradas en el mantenimiento de la postura: médula
espinal, formacion reticular, nicleos de la base, mesencéfalo, corteza cerebral, cerebelo y laberinto.
Efecto de lesiones del sistema nervioso central sobre la postura: animal espinal, animal mesencefalico,
animal decorticado. Reflejos posturales: de sostén, de adaptacion postural, de enderezamiento y de
equilibracién. Motilidad: refleja, automatica, involuntaria y voluntaria.

UNIDAD 3. El organismo como unidad integrada

Mecanismos homeostéticos individuales:

Integracidn neuroenddcrina. Interaccion entre los sistemas nervioso y endécrino: neuroendocrinologia.
Endocrinologia general. Hormonas: propiedades, estructura quimica. Mecanismos de accion de las
hormonas. Mecanismos de regulacion de su secrecion.

Sistemas enddcrinos en los Vertebrados. Interrelacion Hipotalamo-Hipofisis. Hormonas hipotalamicas:
adenohipdfisis, neurohipdfisis e hipdfisis intermedia.

Glandula Tiroides. Paratiroides: homeostasis de la calcemia. Glandulas Adrenales. Péancreas:
homeostasis de la glucemia.

Nutricion
Requerimientos nutritivos. Concepto de metabolismo energético: anabolismo y catabolismo.
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Mecanismos de alimentacion. Sistemas digestivos: zonas de recepcion, transporte, digestion y
absorcion del alimento.

Motilidad del tubo diestivo: peristalsis. Control neurohumoral de la motilidad.

Secreciones digestivas. Enzimas digestivas. Secreciones digestivas: salival, géstrica, intestinal y
pancreatica. Regulacion nerviosa y humoral de las secreciones. Hormonas digestivas.

Digestion y absorcién de proétidos, lipidos y carbohidratos. Absorcién de vitaminas, agua y minerales.

Utilizacion de los alimentos.

Mecanismos de transporte. Fluidos corporales. Distribucion: liquidos intracelulares y extracelulares.
Composicidn y tonicidad de cada uno de ellos. Liquidos intravasculares. Sangre: volumen, composicion
y funciones. Hemostasia.

Circulacion de los liquidos corporales. Sistemas circulatorios

Corazén de mamifero: actividad eléctrica, marcapasos, transmision de la excitacion. Actividad
mecanica: ciclo cardiaco. Autorregulacion y regulacion neurohumoral de la actividad cardiaca.
Hemodinamia. Principios de hemodinamia: presion y flujo. La ecuacién de Poiseuille. Circulacion
arterial. Presion sanguinea arterial: factores que la determinan. Circulacién capilar; permeabilidad e
intercambio transcapilar. Circulacion venosa. Circulacion linfética. Linfa: origen, composicion y
funciones.

Regulacion de la funcion cardiovascular: mecanismos de regulacion locales y sistémicos. Receptores y
centros nerviosos.

Respiracion

Mecanismos respiratorios

Sistema respiratorio. Respiracion aérea: mecanismos de ventilacién, volimenes y capacidades
pulmonares.. Relacion entre ventilacién y perfusion.

Intercambio de gases. Hematosis: difusion y solubilidad del oxigeno y del anhidrido carbonico.
Pigmentos respiratorios. Hemoglobina. Transporte de oxigeno por la sangre. Transporte de anhidrido
carbdnico por la sangre.

Regulacién nerviosa y humoral de la respiracion. Receptores centrales y periféricos. Centros nerviosos
bulbares y protuberanciales.

Adaptaciones circulatorias y respiratorias a distintas situaciones: altura, buceo y durante el ejercicio.

Equilibrio i6nico y osmético.

Osmorregulacion: conceptos generales.

El rifion Humano. Filtracion glomerular. Funcion tubular. Mecanismo de concentracion de la orina por
contracorriente.

Regulacién del pH corporal. Sistemas tampon. Regulacion respiratoria. Regulacion renal.

UNIDAD 4. Mecanismos Homeostaticos Colectivos.

Reproduccion: Desarrollo y funciones del sistema reproductor. Caracteres sexuales primarios y
secundarios. Desarrollo y mantenimiento de los caracteres sexuales. Determinacion y diferenciacion
sexual. Mecanismos de reproduccion. factores que la controlan. Feromonas. Hormonas sexuales.
Estrogenos. Andrégenos. Ciclos reproductores. Ciclo sexual en Mamiferos.

Neuroendocrinologia de la reproduccion. Eje hipotalamo - hipéfiso - gonadal. Hormonas hipotaldmicas.
Hormonas hipofisarias: gonadotrofinas.
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Fecundacion: Implantacion. Gestacién. Placenta. Hormonas placentarias. Parto. Lactancia. Control
hormonal de estos procesos.

Crecimiento; Control hormonal del crecimiento. Somatotrofina. Somatomedinas. Factores de
crecimiento.

Cronobiologia: Tipos y naturaleza de algunos ritmos biol6gicos. Ritmos circadianos,. Relojes biolégicos:
marcapasos Y sincronizadores de los ritmos circadianos.

1. LISTADO DE ACTIVIDADES PRACTICAS Y/O DE LABORATORIO

Actividades Practicas

1.- Filogenia y Anatomia Microscépica del Sistema Nervi  0so

Evolucion de los sistemas nerviosos. Sistemas reticular, ganglionar, encefalizacion. Niveles de
integracion en vertebrados: medular, romboencefalico, mesencefélico, optoestriado, cortical.

Sistema nervioso central y periférico. Estructuras que conforman el sistema nervioso central: médula,
tronco encefélico, encéfalo.

2.- Bioelectricidad-Tejidos excitables

Electrofisiologia: potencial de reposo y potencial de accion. Sinapsis (eléctricas y quimicas). Potenciales
pre y postsinapticos. Potenciales excitatorios e inhibitorios. Sinapsis quimica: neurotransmisores.
Sinapsis neuromuscular en musculo esquelético, cardiaco y liso.

3.- Actividad Refleja

Actividad refleja: arco reflejo. Reflejos segmentarios e intersegmentarios. Reflejos mono y polisindpticos
(miotético o de estiramiento, de flexion, de extension cruzada). Funcién refleja de la médula espinal.
Inervacion reciproca. Fendmenos de facilitacion y oclusion.

4.- INTEGRACION: Orientacion Espacial y Tono Muscular. Postura y Movimiento
Tono muscular. Reflejo miotatico. Concepto de postura. Estructuras nerviosas que intervienen en el
mantenimiento de la postura. Receptores relacionados con la postura. Reflejos posturales.

5.- Medio Interno: Fluidos Corporales
Distribucion de los liquidos corporales. Compartimientos. Liquidos corporales: composicion y funcion.
Sangre: concepto de hemolisis, hematocrito, grupos sanguineos. Sistema inmune: conceptos basicos.

6.- Fisiologia de la Circulacion Central

Sistemas de vasos y o6rganos de propulsién de los fluidos vasculares. Regulacién neurogénica y
miogénica. Sistema circulatorio en el hombre: actividad cardiaca, presiones y volumenes. Regulacién de
la actividad cardiaca: eléctrica, nerviosa y humoral. Hemodinamia. Microcirculacion.

1.- Fisiologia de la Circulacion Periférica y Fisiologia de la Respiracion
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Hemodinamia. Presiones y volumenes. Electrocardiocardiografia. Microcirculacion.
Sistema Respiratorio. Mecéanica respiratoria. Pigmentos respiratorios. Transporte de 02 y CO2.
Regulacién de la respiracion. Adaptaciones a situaciones particulares: buceo y altitud.

8.- Fisiologia Renal

Osmorregulacion: conceptos generales. Sistema renal. Estructura funcional del rifién. Circulacién renal.
Mecanismo de formacion de la orina. Filtracion glomerular. Funcion tubular: Concepto de carga tubular,
maximo tubular y umbral renal. Mecanismo de concentracién y dilucion de la orina: sistema multiplicador
de concentracion por contracorriente. Funcién de los vasos rectos. Homeostasis hidroelectrolitica:
hormonas antidiurética y aldosterona. Regulacion de su secrecion. Otras hormonas y mecanismos
involucrados en la regulacion de la excrecion renal de electrolitos.

9.- INTEGRACION: Homeostasis del Medio Interno
Para realizar este trabajo practico de integracion deben conocer la fisiologia del medio interno y de los
sistemas circulatorio, respiratorio y renal.

10.- Sistema Endocrino I: Generalidades. Hipotalamo-Hipéfisis
Control quimico de la actividad celular: Concepto. Hormonas: funciones generales. Caracteristicas de la
accion hormonal y de la regulacién de su secrecion. Mecanismos de accion: receptores de membrana,
citoplasmaticos y nucleares. Interrelacién neuroendécrina: neurosecrecion. Control hipotalamico de la
funcién hipofisaria. Hipofisis anterior: Hormonas. Funciones generales. Hipdfisis posterior: hormona
antidiurética, papel en el control de la homeostasis hidrica. Oxitocina: funciones. Regulacion de su
secrecion.

Sistema Endocrino li: Tiroides-Paratiroides Y Suprarenales
Caracteristicas estructurales de relevancia funcional. Sintesis, almacenamiento y secrecion de
hormonas. Efectos fisioldgicos. Regulacion de la secrecion. Principales caracteristicas de los sindromes
de hipo e hiperfuncién de las siguientes glandulas: tiroides, paratiroides y suprarrenales.

11.- Sistema Reproductor |

Aparato reproductor femenino y masculino: diferenciacion sexual y desarrollo. Funcién enddcrina de los
ovarios: hormonas, ciclo sexual, regulacion, comportamiento. Funcién enddcrina de los testiculos:
espermatogénesis, regulacion. Fecundacion: test de embarazo biolégico e inmunolégico. Test de
preferencia de compafiero sexual en ratas.

12.- Sistema Reproductor ii y Pancreas Endocrino
Pancreas endocrino: hormonas, efectos bioldgicos. Regulacion de su secrecion. Regulacion enddcrina
de la glucemia. Diabetes.

13.- INTEGRACION: Crecimiento y Desarrollo
Fisiologia del sistema enddcrino. Alteraciones producidas por hiperfuncién o hipofuncién de cada una
de las glandulas endocrinas. Control hormonal de la metamorfosis y del crecimiento.
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2. DISTRIBUCION DE LA CARGA HORARIA

ACTIVIDAD HORAS
TEORICA 36
FORMACION
PRACTICA:
o FORMACION EXPERIMENTAL 30
0 RESOLUCION DE PROBLEMAS 30
o ACTIVIDADES DE PROYECTO Y
DISENO
o PPS
TOTAL DE LA CARGA HORARIA %

DEDICADAS POR EL ALUMNO FUERA DE CLASE

ACTIVIDAD HORAS
PREPARACION TEORICA 30
PREPARACION
PRACTICA
o EXPERIMENTAL DE LABORATORIO 20
o EXPERIMENTAL DE CAMPO
o RESOLUCION DE PROBLEMAS 20
o PROYECTO Y DISENO
| TOTAL DE LA CARGA HORARIA 70
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