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INTRODUCCIÓN 

“La influencia de las universidades en el proceso de cambio social es el criterio central 

a partir del cual se define la extensión universitaria en América Latina”. Por ello, se propone 

como un compromiso de la comunidad universitaria con diversos grupos sociales. A través de 

dicha responsabilidad la universidad latinoamericana reconoce las expresiones culturales y 

las necesidades sociales de la población con objeto de incorporarlas en la docencia e 

investigación. Como parte de dicho acuerdo, las universidades y docentes participan en 

procesos educativos no formales (Labrandero y Santander, 2008). A decir de Coombs, 

Prosser y Ahmed, en su obra de 1973 (citado en Pastor Homs, 2001), la educación no formal 

es definida “(…) como cualquier actividad educativa organizada fuera del sistema formal 

establecido —tanto si opera independientemente o como una importante parte de una 

actividad más amplia— que está orientada a servir a usuarios y objetivos de aprendizaje 

identificables (…)”. Dichos autores, a su vez, subrayan la diferencia entre este tipo de 

formación con la informal y formal, definiendo a la primera como “(...) el proceso a lo largo de 

toda la vida a través del cual cada individuo adquiere actitudes, valores, destrezas y 

conocimientos de la experiencia diaria y de las influencias y recursos educativos de su entorno 

–de la familia y vecinos, del trabajo y el juego, en el mercado, la biblioteca y en los medios de 

comunicación”. En cuanto a la educación formal significa: “(...) el «sistema educativo» 

jerarquizado, estructurado, cronológicamente graduado, que va desde la escuela primaria 

hasta la universidad e incluye, además de los estudios académicos generales, una variedad 

de programas especializados e instituciones para la formación profesional y técnica a tiempo 
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completo”. 

 

Es este contexto, resulta fundamental como futuras profesionales del Profesorado en 

Ciencias Biológicas de la Facultad de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales de la Universidad 

Nacional de Córdoba, estar preparadas para trabajar no solo en ámbitos de participación 

formales sino también en actividades educativas “no formales”. Como así también, contribuir 

a la responsabilidad que tenemos con la sociedad, brindando medios para fomentar su 

participación en las temáticas ambientales locales. En este sentido, se planificó y se 

implementó una actividad de “Búsqueda del Tesoro” en el marco del Taller de “Recreación 

Ambiental” llevado a cabo por la “Universidad Libre del Ambiente” (ULA) con integrantes de la 

“Reserva Natural Urbana Gral. San Martín”, los días 27 y 28 de octubre del 2017, en la ULA 

(de 18 a 20:30h) y en la Reserva Natural Urbana San Martín (9:30 a 12:30h), respectivamente. 

 

La ULA se encuentra ubicada sobre la Avenida del Piamonte S/N, a metros del puente 

Turín, en el barrio Quebrada de las Rosas, ciudad de Córdoba. Es un centro de Educación 

Ambiental no formal, el cual tiene por objeto generar espacios de Educación Ambiental 

dirigidos a las personas vecinas de la ciudad y región Metropolitana de Córdoba, facilitándoles 

las herramientas y medios necesarios para participar de la gestión ambiental local. Por otro 

lado, la Reserva Natural Urbana San Martín, ubicada al noroeste de la ciudad de Córdoba; 

abarca una superficie de 114 hectáreas y es la única área natural protegida de la ciudad 

(enmarcada por el Río Suquía y el Canal Maestro Sur). La misma posee gran importancia 

biológica ya que corresponde a una zona de transición entre dos ecorregiones, el Espinal y el 

Chaco Seco, albergando ecosistemas nativos representativos. Anteriormente conocido como 

Parque San Martín, fue declarada Reserva Natural Urbana por ordenanza N° 11702, 

declarándose patrimonio ambiental de la ciudad de Córdoba el 30 de noviembre de 2009. 

Ambas instituciones, actualmente dependen de la Subsecretaría de Ambiente de la 

Municipalidad de Córdoba. 

 

Objetivo General 
Adquirir habilidades para desenvolverse dentro de un espacio de educación “no formal”. 

 
Objetivos Específicos 

• Establecer contacto con instituciones de educación no formal como la ULA y la 

Reserva Natural Urbana Gral. San Martín. 

• Planificar e implementar una actividad de Educación Ambiental en un espacio de 
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educación no formal. 

 

MARCO TEÓRICO 

Educación no formal 

“Desde los años sesenta hasta los primeros años del siglo XXI, los sistemas 

nacionales de enseñanza, denominados también sistemas formales, han sido zarandeados 

de tal forma que las lindes entre sus prácticas educativas (formales) y aquellas otras que se 

califican como prácticas educativas no formales se han movido y en muchas ocasiones 

desdibujado. Ya no existe una frontera tan definida entre educación formal y no formal como 

se pensaba” (Sanz Fernández, 2005). Según J. Trilla (1993) (citado en Colom Cañelas, 2005) 

“el término «educación no formal» parece ser usado por primera vez en la International 

Conference on World Crisis in Education que se celebró en Virgina (USA) por 1967. Pues 

bien, el documento que sirvió de base para asentar los objetivos de este congreso fue 

elaborado bajo la supervisión de Philip Coombs por la Oficina de Planeamiento de la 

Educación de la UNESCO que él mismo dirigía. Como las aportaciones a dicho congreso no 

se publicaron hasta algunos años más tarde (Coombs, 1971) el uso de la expresión 

«educación no formal» siguió postergada”. Se afirma que al momento de publicar el libro de 

de Coombs y Ahmed (1975) “fue cuando se comenzó a deslindar los sentidos y significaciones 

de lo que se entendería por educación formal y no formal”. 

 

Este tipo de educación nace por necesidades decisivas marcadas por las innovaciones 

sociales que se producen en el mercado laboral, en el tiempo libre o de ocio, en la necesidad 

de crear nuevas profesiones para nuevas necesidades, en la continuidad de reciclajes o 

actualizaciones de conocimientos, o simplemente, como formas de desarrollo o crecimiento 

personal (Colom Cañellas, 2005). La educación no formal representa a todas aquellas 

instituciones, actividades, medios y ámbitos de educación no escolares “que han sido creados 

explícitamente para satisfacer determinados objetivos educativos” (Trilla et al., 2003; Aguirre 

Pérez y Vázquez Molini, 2004, citado en Melgar y Donolo, 2011). Asimismo, Coombs (1973, 

citado en Zabala et al., 2006) considera a la educación no formal “como un proceso que dura 

toda la vida y en el que las personas adquieren y acumulan conocimientos, habilidades, 

actitudes y modos de discernimiento mediante las experiencias diarias y su relación con el 

medio ambiente”. Respecto a los contenidos actitudinales “están relacionados con el 

desarrollo personal, la responsabilidad, la socialización y las actitudes positivas hacia la 

ciencia, que comúnmente se dejan de lado en la escuela y que eventualmente podrían 
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contribuir a estimular aprendizajes posteriores o incluso a crear vocaciones científicas” 

(Vásquez y Manassero, 2008). Dentro de la educación no formal existe una diversidad de 

instituciones e iniciativas, entre las que pueden citarse a las bibliotecas, parques temáticos, 

zoológicos, jardines botánicos, museos de ciencias y establecimientos como la Universidad 

Libre del Ambiente y la Reserva Natural Urbana Gral. San Martín. 

 

Educación no formal en adultos 

Al decir de García Carrasco (2005) el quehacer vital adulto en las especies 

antropomorfas, incluyendo en el grupo a los seres humanos, “se muestra por el ejercicio de 

funciones mentales complejas de carácter convivencial”. El estado adulto no se alcanza solo 

con la función reproductora, sino cuando se logra la estabilidad psicológica en distintos 

ámbitos, tales como: individual, social y comunitario. Tarea que requiere del anclaje de los 

individuos en su comunidad. Estas funciones definen un ámbito de experiencias de 

participación en la comunidad de prácticas, “cuya complejidad se advierte de manera especial 

en los patrones de comportamiento que juegan entre la confrontación y la reconciliación. 

Supone en esas especies un fino análisis de las percepciones por las que notan y sienten 

particularidades del mundo en el que viven y la comprensión de acontecimientos relacionales 

en los que notan y sienten los estados de cosas entre los sujetos con los que conviven”. 

 

Para ello se requiere el ejercicio de conocer y participar en ambientes colectivos. “El 

conocer significativo aparece integrado por la experiencia de un mundo con significado y por 

la experiencia de sentido en el compromiso con la comunidad”. Según esto, “el proceso no 

formal de formación de los seres humanos en sus comunidades de práctica responsable”. Un 

espacio verdaderamente adulto de formación es aquel en el cual “el grupo humano se juega 

la calidad de vida y los pequeños, por otro lado, la oportunidad de tener una vida de calidad”. 

Este tipo de propuestas no formales, según García y Osorio (2005) “trascienden lo meramente 

formativo para convertirse en una opción vital”. 

 

Prácticas extensionistas 

En los últimos tiempos, la Universidad Nacional de Córdoba, empezó a repensar la 

formación universitaria desde una perspectiva integral, lo cual implica compromiso con la 

realidad social. No limitada al estudio científico-técnico de una profesión específica sino 

holístico, de modo tal que les permita a los futuros profesionales ser agentes de desarrollo, 

asimismo “ciudadanos transformadores, democráticos, comprometidos socialmente, 
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defensores de la libertad, la justicia social, los derechos humanos y la inclusión” (Gezmet, s. 

f.). Lo cual implica “que los estudiantes y posteriormente graduados sean conscientes de su 

derecho a participar responsablemente en la transformación de la sociedad” (Jaramillo, 2003 

en Gezmet, s. f.). 

 

“El compromiso ético se construye mediante procesos individuales y colectivos, que 

pone de manifiesto, mediante la reflexión y el pensamiento crítico, la enseñanza recibida y la 

práctica profesional”, lo cual permite “la participación de los estudiantes en las prácticas de 

extensión” (Gezmet, s. f.). 

 

De esta manera, tal y como lo expresan lo nuevos lineamientos curriculares para los 

profesorados universitarios cuando indican que “la formación de grado universitario debe 

generar condiciones que permitan diversificar las experiencias de formación, evitando que 

éstas se restrinjan al aula universitaria. En efecto, comprender y actuar en las diversas y 

cambiantes situaciones en las que se desempeña el docente, exige en la actualidad que la 

formación incluya en su repertorio la participación en diversos ámbitos de producción cultural, 

científica, artística, social, con particular atención a sectores sociales en situación de 

vulnerabilidad” (CIN 2013 en Occelli et al., 2017) es que se propuso desde la asignatura de 

Práctica de la Enseñanza del Profesorado en Ciencias Biológicas de la FCEFyN, llevar a cabo 

una práctica extensionista. La misma consistió en la planificación e implementación de una 

actividad dentro de un “Taller de Recreación Ambiental” brindado por dos instituciones de 

educación no formal: Universidad Libre del Ambiente (ULA) y Reserva Natural Urbana Gral. 

San Martín que trabajan en conjunto para desempeñar este tipo de acciones. 

 

Educación ambiental 

La educación ambiental “es un proceso continuo en el cual los individuos y las 

comunidades adquieren conciencia de su ambiente, aprenden los conocimientos, los valores, 

las destrezas, la experiencia y, también, la determinación que les capacite para actuar, 

individual y colectivamente, en la resolución de los problemas ambientales presentes y 

futuros” (Labrador y del Valle, 1995). Un recurso para la educación ambiental lo constituye la 

“recreación ambiental”; esta produce aprendizajes en todas las áreas educativas, ya sean 

formales o no formales. Se concibe “a la recreación como aquellas actividades que se generan 

de manera espontánea, sistemática y formativa que trabajan juntas en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje, por medio del cual las personas aprenden haciendo, de forma 

vivencial y en contacto directo con el medio ambiente, en un clima amigable y de alegría” 
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(Acuña y Mauriello, 2013). Las actividades de recreación ambiental se planifican en función 

de la sensibilización, valoración y formación que se desarrollan dentro de un contexto 

particular, de esta manera se aprende de forma personal el cuidado y la preservación 

ambiental. Además, cuando se llevan a cabo en la convivencia de grupos humanos 

contribuyen a desarrollar actitudes favorables a la conservación de los espacios socio 

ambientales (Acuña y Mauriello, 2013). Dentro de este conjunto de actividades existen 

algunas que presentan potencialidad en el campo educativo ambiental como ser los juegos 

ecológicos. 

 

Los juegos ecológicos están vinculados con aquellas actividades lúdicas en las cuales 

se incluye contenidos de valores ambientales. De esta manera, propusimos llevar a cabo una 

“Búsqueda del Tesoro” como actividad lúdica enmarcada dentro del “Taller de Recreación 

Ambiental” desarrollado en la Reserva Natural Urbana Gral. San Martín, el día 28 de octubre 

del 2017. Se ha observado que este juego es considerado didáctico, divertido, dinámico y que 

favorece la integración grupal. Por otro lado, se evidenció que a veces las personas no 

lograron superar lo competitivo, habiendo una carencia de colaboración en la resolución de la 

tarea (Clérici, 2012).  

Universidad Libre del Ambiente 

La ULA, además de generar espacios de Educación Ambiental, tiene por objeto 

promover la participación ciudadana para la identificación, evaluación y búsqueda de 

soluciones de problemáticas ambientales. Es así que, para alcanzar estos fines, organiza 

durante el año charlas, cursos, seminarios y talleres, ofrece una agenda cultural relacionada 

a las problemáticas ambientales, por lo que se organizan ciclos de cine, exposición de 

fotografías, etc. Asimismo, con ellas se pretende que los participantes puedan, a su vez, 

convertirse en multiplicadores de esta acción hacia el resto de la sociedad. Para el corriente 

año, dicha institución se propuso trabajar en pos de la ciudad que queremos, imaginamos y 

creemos posible: una ciudad más sostenible, más inclusiva, ambientalmente amigable y 

respetuosa de sus entornos. Así, se incentivan actividades en las que se profundizan muchas 

de las temáticas ya abordadas hasta el momento, que invitan a los participantes a pensar la 

ciudad y accionar desde la construcción individual y colectiva en la mejora del ambiente 

urbano, tanto en lo referido a la conservación de la biodiversidad, preservación del patrimonio 

integral (natural y cultural) como en la promoción de hábitos sostenibles. En una de sus cuatro 

líneas de acción, denominada “Herramientas para la Educación Ambiental” se brindan 

espacios orientados a docentes y educadores para acceder a herramientas y recursos que 
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les posibiliten pensar la educación ambiental como un eje transversal de las prácticas dentro 

y fuera de la escuela [Universidad Libre del Ambiente, s.f.]. 

 

Reserva Natural Urbana Gral. San Martín 

Las Reservas Naturales Urbanas son centros educativos por excelencia, constituyen 

los primeros escenarios donde mucha gente toma contacto con la naturaleza y tienen un 

potencial interesante en la formación de líderes ambientales, constituyendo un oasis entre los 

desiertos de pavimento como son las urbes. Conservan remanentes de ambientes silvestres 

que se ubican cercanos a las grandes ciudades y su existencia proporciona múltiples 

beneficios, como por ejemplo generación de oxígeno, captación de dióxido de carbono, 

protección de riberas y cuencas hídricas, belleza paisajística y tranquilidad, ambientes 

propicios para la fauna y flora nativas, percepción, apreciación y conexión de los ciudadanos 

comunes con los distintos componentes de los ecosistemas naturales, educación ambiental, 

valorización de los recursos naturales autóctonos, investigación científica, etc. [Reserva 

Natural Urbana Gral. San Martín, s. f.]. 

 

La Reserva Natural Urbana Gral. San Martín posee dos zonas diferenciadas. Por un 

lado, la zona de uso intensivo donde se encuentra el Camping Gral. San Martín, en el cual 

además hay una gran variedad de instalaciones deportivas para la práctica de fútbol, béisbol, 

vóley, etc. en un entorno natural, y por el otro, una zona de conservación, donde se concentra 

la mayor cantidad y variedad de flora y fauna autóctona. Esta zona ofrece senderos habilitados 

para realizar actividades recreativas de bajo impacto ambiental como: caminatas, paseos en 

bicicleta, observación de flora y fauna, safaris fotográficos, entre otras [Reserva Natural 

Urbana Gral. San Martín, s. f.]. 

 

Entre sus metas podemos subrayar: la conservación de especies autóctonas; del 

paisaje y muestras de ecosistemas naturales, la protección del suelo fomentando su 

recuperación en áreas quemadas o alteradas por erosión eólica e hídrica, apoyar acciones 

públicas y privadas tendientes a la conservación, como también promover la participación 

social y el compromiso ciudadano, actuando como un aula abierta para la Educación 

Ambiental, tanto como apoyo a la educación formal, como a la educación no formal, impartida 

por la Universidad Libre del Ambiente y otras organizaciones de carácter similar [Reserva 

Natural Urbana Gral. San Martín, s. f.]. 
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METODOLOGÍA 

El “Taller de Recreación Ambiental” tiene como finalidad: 

 

●  Adquirir sentido de pertenencia sobre elementos naturales. 

● Crear vínculos con la naturaleza. 

● Interpretar la naturaleza. 

● Fomentar la relación: persona = ambiente = armonía. 

● Bienestar físico, psíquico y social del hombre. 

 

A fin de lograr dichos propósitos, en conjunto con la ULA y la Reserva Natural Urbana 

Gral. San Martín, luego de dos reuniones con integrantes de ambas instituciones, se planteó 

la guía de actividades que se presenta a continuación, dentro de la cual suscribimos la 

propuesta de la “Búsqueda del Tesoro”.  

 

Planificación ULA - Reserva Natural Urbana Gral. San Martín 

 El día miércoles 18 de octubre a las 15:00h diseñamos en una reunión en la 

Reserva Natural Urbana Gral. San Martín con Eugenia Vallespinos, María Laura Soria y 

Virginia Martínez Luque, coordinadoras por la Reserva General San Martín y la ULA 

respectivamente, las actividades que serían desarrolladas en transcurso el taller. Para el día 

viernes 27 a las 18:30h en las instalaciones de la ULA, se propuso iniciar con una actividad 

en la cual utilizaríamos la "Dinámica rompe hielo" la cual se caracteriza por ser implementada 

con música tocando la cabeza, hombros, etc., del compañero/a y que tiene como objetivo 

entrar en confianza y sentirse más cómodos con el resto de los participantes del taller. 

Posteriormente realizaríamos una breve introducción mediante un Programa Power Point en 

el cual comentaríamos acerca de qué es la Educación Ambiental, qué se entiende por 

Recreación y particularmente haciendo hincapié en la Recreación Ambiental. Luego le 

preguntaríamos al grupo: "¿En qué situaciones de su vida cotidiana, adoptaron una actitud 

lúdica?" 

 

Continuando con el taller, trabajaríamos con una actividad titulada: "Dinámica para 

Formar Parejas". La misma consiste en repartir tarjetas con animales. Luego, cada pareja 

debe realizar el sonido correspondiente al animal que les tocó hasta lograr encontrarse; en 

este momento intercambiaríamos las respuestas a la pregunta anterior y en caso que lo 

desearan lo compartirían al resto del grupo. 
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Con posterioridad preguntaríamos a los participantes: "¿En qué situaciones, o cuándo 

fue la última vez que sintieron un vínculo o contacto profundo con su entorno natural?", 

compartiendo las respuestas con el resto de sus compañeras. A continuación, en el 

bosquecito implementaríamos la "Dinámica de Percepción". En ella cerrarían los ojos y se 

enfocarían en escuchar, sentir, oler, tocar, etc. A partir de allí tomaríamos elementos de la 

naturaleza con los que una vez en el aula tendrían que inventar (en grupos de 4 - 5 integrantes) 

un juego y compartirlo.  

 

El día sábado 28 de octubre de 9:30 a 12:30h en la reserva, comenzaríamos con una 

actividad denominada: "Tela de la Vida". En ella dividiríamos los participantes en dos grupos, 

armaríamos una red con hilos y a continuación cada grupo debería decidir por qué lugar cada 

uno pasaría al otro lado, modificándose en consecuencia la red cada vez que una persona 

pasara por intermedio de la misma. Mediante ésta, buscaríamos: poner en evidencia la 

cooperatividad, el compañerismo, la competitividad y recalcar cómo las decisiones que toma 

cada uno repercutirían en los demás. Después, se llevaría a cabo la actividad: “Búsqueda 
del Tesoro” propuesta y elaborada por nosotras. 

 

Actividad lúdica: “Búsqueda del Tesoro” 

La “Búsqueda del Tesoro” (actividad basada en otras propuestas de Lliteras, Challiol 

y Gordillo, 2012; Frohberg, Göth y Schwabe, 2009; Sharples, Taylor y Vavoula, 2007) consiste 

en historias lineales que poseen una cantidad fija de piezas que deben ser recolectadas en la 

secuencia correcta hasta llegar al final. Esto implica que los individuos que participan en el 

juego deban moverse físicamente de un lugar a otro, siguiendo una secuencia, con un inicio 

y un fin preestablecido. 

 

Cuando el grupo está en una determinada posición del espacio de juego, recibe el 

contenido educativo correspondiente a la misma y acorde a la estructura asociada, se 

establece el criterio para seguir. A continuación, a partir de la posición actual del asistente, en 

una estructura secuencial lineal, viene dada por la posición del siguiente contenido 

relacionado al actual. 

 

Estructura Lineal: En este caso, los expertos en educación deberán definir cada uno 

de los contenidos educativos considerando un orden consecutivo para los mismos (un 

contenido seguido de otro).  
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Se pretende mediante esta actividad que los adultos que participen sean capaces de: 

 

- Trabajar de manera cooperativa. 

- Conectar con los elementos que los rodean. 

- Conocer acerca de la flora de la reserva. 

 

Para iniciar las actividades les solicitamos a los asistentes que realicen un recorrido, 

caminando por un sector determinado de la reserva y que tomen nota de todo aquello que 

observan en el paisaje, registrando los elementos de la naturaleza que perciben o llaman su 

atención. Posteriormente, los participantes fueron divididos en tres grupos (amarillo, marrón y 

verde) y a cada uno se le dio una adivinanza (Pista uno), que los guió a un lugar determinado 

(área de estacionamiento con techo, cancha de futbol, zona de juegos con hamaca y tobogán), 

donde hallarían la pista dos. En la Pista dos, cada grupo una vez que llegó a su sitio, encontró 

un rompecabezas al cual le falta una pieza; al armarlo obtuvieron una fotografía de un árbol 

de la reserva. En este punto cada grupo debía ubicar el árbol de la fotografía. Una vez que lo 

encontraron dieron con la pieza que faltaba del rompecabezas, información del árbol y la pista 

tres. En la Pista tres, la misma para todos los grupos, los guió hacia el final, para lo cual debían 

seguir una guía descriptiva del paisaje a través de un sendero seleccionado dentro de la 

reserva (“Sendero de Bosque Nativo”) que los conectó con el tesoro. Dentro del tesoro el 

grupo ganador encontró una descripción de la ecorregión terrestre del Espinal más una bolsa 

de criollitos que podían compartir entre todos. A continuación se presentan detalladamente 

cada una de las pistas de cada grupo. 

 

Pistas del Juego 

GRUPO 1: AMARILLO 
Pista 1: Adivinanza para llegar a un lugar específico dentro de la reserva, en este caso a la 

“cancha de fútbol” 

Pista 1: “Aquí se realiza la actividad más popular de Argentina. Cada cuatro 
años genera un acontecimiento mundial que congrega a miles de fanáticos” 

 
Pista 2: Rompecabezas de una imagen de un “Algarrobo” (Prosopis sp.) y fotos del paisaje 

en el cual se encuentra y de detalles de la planta (hojas y espinas). 
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IMÁGENES DEL ROMPECABEZAS 

 
 
 

IMÁGENES DEL PAISAJE Y DETALLES DE LA PLANTA 

 

a 

b 
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Figuras 1: Imágenes tomadas en la Reserva Natural y Urbana Gral. 

San Martín que fueron utilizadas en la Pista 2 en la actividad de la 

búsqueda del tesoro en el Taller de Recreación vivencial por el grupo 

amarillo. (a) Fotografía de un "algarrobo" (Prosopis sp.) con la que 

se realizará el rompecabezas. (b) Fotografía del paisaje donde se 

encuentra el algarrobo y (c) detalle de las hojas y espinas de dicho 

árbol. Fotos: a y c. Broiero Ximena; b. Servetto Natalia.  

 
 
 
 
 
 
 

 
Pista 3: Guía descriptiva del paisaje (“Sendero de Bosque Nativo”) que los conectará con el 

tesoro. 

 

Pista 3: “Comiencen a caminar siguiendo árboles que se caracterizan por sus 
troncos oscuros con manchas blanquecinas en sus cortezas, los encontrarán 

en su mayoría del lado izquierdo. Del lado derecho en cambio, lo que verán 
predominantemente serán plantas más pequeñas. Sigan las espinas. Hay pocas 
flores, algunas amarillas con las que podrán jugar al “me quiere, no me quiere”, 

otras blancas enredadas entre los árboles y otras naranjas salmón cerca del 
suelo. En el recorrido observarán aves, insectos y si tienen suerte hasta un 

cuis. Moras exóticas descubrirán en el camino que les servirán de alimento en 
esta excitante aventura. El sendero se les complicará, un grupo de árboles 

deberán atravesar y eso significa que me han hallado. Si se encuentran con una 
escalera quiere decir que me han dejado atrás”. 

En la hoja tendrán algunas pistas más… 
 

 

En esta pista el grupo tenía además una hoja con elementos (hojas y flores) que hallarán en 

el sendero camino al tesoro: 

 

c 

HOJAS 

ESPINAS 

c 
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INFORMACIÓN DEL ÁRBOL 
“Algarrobo” 

Nombre científico: Prosopis sp. 

Características: Árbol corpulento que puede llegar hasta los 18 metros de altura, copa 

globosa, redondeada, como una sombrilla gigante. Hojas compuestas que se caen en 

otoño, ramas oscuras y tortuosas, con espinas. Corteza pardo, gruesa y con fisuras. 

Flores pequeñas reunidas en espigas cilíndricas amarillentas. El fruto es una chaucha. 

Florece en septiembre, octubre y noviembre y fructifica en enero, febrero y marzo. 

 

Fuente: Demaio, C., Karlin, U. y Medina, M. (2015). Árboles nativos de Argentina. 

Buenos Aires: Ecoval Ediciones. 

 
GRUPO 2: MARRÓN 

Pista 1: Adivinanza para llegar a un lugar específico dentro de la reserva, en este caso a la 

“Zona de Juegos para Niños”. 

 

Pista 1:“Los niños aquí se divierten. Pueden balancearse por el aire, deslizarse 
y disfrutar”. 

 
Pista 2: Rompecabezas de una imagen de un “Espinillo” (Acacia caven) y fotos del paisaje en 

el cual se encuentra y de detalles de la planta (hojas, flores y espinas). 
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IMAGEN DEL ROMPECABEZAS 

 
 
 

IMÁGENES DEL PAISAJE Y DETALLES DE LA PLANTA 

 
 

 

 

a 

b 
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Figuras 2: Imágenes tomadas en la Reserva Natural y Urbana Gral. San Martín utilizadas en la Pista 2 
en la actividad de la Búsqueda del Tesoro en el Taller de Recreación vivencial por el grupo marrón. (a) 
Fotografía de un "espinillo" (Acacia caven) con la que se realizó el rompecabezas. (b) Fotografía del 
paisaje donde se encuentra el espinillo y (c) detalle de las hojas, flor y espinas de dicho árbol. Fotos: 
a. Servetto Natalia; b y c. Broiero Ximena. 

 
 
Pista 3: Guía descriptiva del paisaje (“Sendero de Bosque Nativo”) que los conectará con el 

tesoro. 

 

Pista 3: “Comiencen a caminar siguiendo árboles que se caracterizan por sus 
troncos oscuros con manchas blanquecinas en sus cortezas, los encontrarán 

en su mayoría del lado izquierdo. Del lado derecho en cambio, lo que verán 
predominantemente serán plantas más pequeñas. Sigan las espinas. Hay pocas 
flores, algunas amarillas con las que podrán jugar al “me quiere, no me quiere”, 

otras blancas enredadas entre los árboles y otras naranjas salmón cerca del 
suelo. En el recorrido observarán aves, insectos y si tienen suerte hasta un 

cuis. Moras exóticas descubrirán en el camino que les servirán de alimento en 
esta excitante aventura. El sendero se les complicará, un grupo de árboles 

deberán atravesar y eso significa que me han hallado. Si se encuentran con una 
escalera quiere decir que me han dejado atrás”. 

En la hoja tendrán algunas pistas más… 
 

HOJAS 

ESPINAS 

FLOR 

c 
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En esta pista el grupo tenía además una hoja con elementos (hojas y flores) que hallarían en 

el sendero camino al tesoro: 

 

 
 

 
INFORMACIÓN DEL ÁRBOL 

“Espinillo” 
Nombre científico: Acacia caven 

Características: Arbusto o árbol de 2 a 6 metros de altura, copa rala y redondeada. 

Hojas compuestas que se caen en otoño, ramas tortuosas, con espinas cónicas rectas, 

muy agudas, grises o blancas. Corteza castaño oscura, con profundos surcos 

longitudinales y oblicuos de color más rojizo. Flores muy pequeñas reunidas en 

“pompones” amarillentos, muy perfumadas. El fruto es una chaucha leñosa, castaño 

oscuro, grueso, cilíndrico. Florece en agosto y septiembre y fructifica en enero, febrero, 

marzo y abril. 

Fuente: Demaio, C., Karlin, U. y Medina, M. (2015). Árboles nativos de Argentina. 

Buenos Aires: Ecoval Ediciones. 
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GRUPO 3: VERDE 
Pista 1: Adivinanza para llegar a un lugar específico dentro de la reserva, en este caso a la 

“Cancha de Fútbol”. 

 

Pista 1: “Aquí podrás proteger tu vehículo de la piedra. Estoy cerca de quien 
protege este hermoso lugar” 

 
Pista 2: Rompecabezas de una imagen de una “Lagaña de perro” (Caesalpinia gilliesii) y fotos 

del paisaje en el cual se encuentra y de detalles de la planta (hojas, flores y fruto). 

 
 

IMAGEN DEL ROMPECABEZAS 

 
 
 
 
 
 

a 
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IMÁGENES DEL PAISAJE Y DETALLES DE LA PLANTA 

 

 
 

 

 

 

 

 

b 
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Figuras 3: Imágenes tomadas en la Reserva Natural y Urbana Gral. San Martín que furon utilizadas en 
la Pista 2 en la actividad de la Búsqueda del Tesoro en el Taller de Recreación vivencial por el grupo 
verde. (a) Fotografía de un "lagaña de perro" (Caesalpinia gilliesii) con la que se realizó el 
rompecabezas. (b) Fotografía del paisaje donde se encuentra la lagaña de perro y (c) detalle de las 
hojas, flor y fruto de dicho árbol. Fotos: a. Servetto Natalia; 3b y c. Broiero Ximena.  
 
 
Pista 3: Guía descriptiva del paisaje (“Sendero de Bosque Nativo”) que los conectó con el 

tesoro. 

 

Pista 3: “Comiencen a caminar siguiendo árboles que se caracterizan por sus 
troncos oscuros con manchas blanquecinas en sus cortezas, los encontrarán 

en su mayoría del lado izquierdo. Del lado derecho en cambio, lo que verán 
predominantemente serán plantas más pequeñas. Sigan las espinas. Hay pocas 
flores, algunas amarillas con las que podrán jugar al “me quiere, no me quiere”, 

otras blancas enredadas entre los árboles y otras naranjas salmón cerca del 
suelo. En el recorrido observarán aves, insectos y si tienen suerte hasta un 

cuis. Moras exóticas descubrirán en el camino que les servirán de alimento en 
esta excitante aventura. El sendero se les complicará, un grupo de árboles 

deberán atravesar y eso significa que me han hallado. Si se encuentran con una 
escalera quiere decir que me han dejado atrás”. 

En la hoja tendrán algunas pistas más… 
 

HOJAS FRUTO 

FLORES 
c 
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En esta pista el grupo tenía además una hoja con elementos (hojas y flores) que hallarían en 

el sendero camino al tesoro: 

 

 
 

 

INFORMACIÓN DEL ÁRBOL 
“Lagaña de perro” 

Nombre científico: Caesalpinia gilliesii 

Características: Arbusto de 0,5 a 3 metros de altura. Hojas compuestas que se caen 

en otoño, tallos con pelos rojizos, de olor desagradable. Flores amarillas con filamentos 

largos rojos, grandes muy vistosas y reunidas en racimos. El fruto es una chaucha plana 

y leñosa de color marrón. Florece desde septiembre a marzo y fructifica en otoño. Es 

una especie endémica de Argentina central y occidental, pero muy difundida en otros 

países como ornamental; fácil de cultivar, muy rústica, resiste heladas, sequía y suelos 

pobres. Es también conocida como “Barba de chivo”. 

Recuperado de: http://www.floradecordoba.com.ar/caesalpinia-gilliesii/ 
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TESORO 
Ecorregión del Espinal 

Está formado por montes abiertos cuya vegetación la conforman especies leñosas que 

poseen espinas (de allí su nombre). Se extiende en forma de arco alrededor de los 

pastizales pampeanos, desde el sur de Misiones, Corrientes, norte de Entre Ríos, 

centro de Santa Fe y Córdoba, sudeste de San Luis, centro de La Pampa, y el sur de 

Buenos Aires.  

En la provincia de Córdoba, los remanentes de bosques de espinal enfrentan amenazas 

como: desmonte, tala selectiva, carga ganadera excesiva o la ausencia de ganado, 

incendios y la invasión de especies leñosas exóticas. 

Resulta llamativa la absoluta ausencia de áreas naturales protegidas a nivel provincial 

en lo que fue la gran extensión del Espinal cordobés. A nivel local, la ciudad de Córdoba 

posee desde noviembre de 2009, la Reserva Natural Urbana Gral. San Martín, que 

tiene por objetivo principal la conservación del paisaje y muestras de ecosistemas 

naturales nativos, permitiendo el contacto directo entre los visitantes y el ambiente que 

caracteriza a nuestra región. 

 
Recuperado de: https://ambiente.cordoba.gob.ar/reserva-natural-urbana-general-san-

martin/quienes-somos/flora-y-fauna/el-espinal/ 
 

Para finalizar, y a manera de cierre, hicimos una ronda y debatimos entre todos acerca 

de aquello que habían anotado inicialmente, comparándolo con lo que observaron durante la 

realización del juego. Se plantearon cuestiones como: 

 

“Teniendo en cuenta lo que observaste al inicio y durante la actividad: 

¿Lograste identificar nuevos elementos del paisaje? ¿Cuáles? ¿En qué medida se modificó 

tu percepción del lugar?, etc.” 
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Por otro lado, dialogamos sobre elementos mencionados dentro de las pistas de la 

actividad y que se pueden observar a lo largo del recorrido como ser: cómo son las hojas de 

la mayoría de las plantas de la región, la presencia de las espinas y para qué sirven, de 

líquenes, fauna del lugar (aves, insectos, etc.), plantas exóticas, entre otras. Además, 

conversamos acerca de la cooperatividad y/o competitividad observada durante la actividad. 

Se buscaba destacar los aspectos positivos y negativos de las mismas, como así también 

recalcarlas como relaciones sociales clave cuando se tratan problemáticas ambientales. 

 

Soluciones dinámicas 

El día viernes 27 de octubre, al llegar a la ULA, nos enfrentamos a la situación de que 

sólo se presentaron 4 personas de más de 30 inscriptas en el taller, esto conllevó a la 

suspensión de la actividad por falta de gente. Conversando con las representantes de dicha 

institución y de la Reserva se generó un “plan B”: la posibilidad de llevar a cabo la actividad 

con un grupo de aproximadamente 30 adolescentes que visitarían la reserva el día sábado 28 

de octubre y que forman parte de un Centro de Actividades Juveniles (CAJ). 

 

Los CAJ nacen en el marco de un proyecto, que tiene como finalidad crear nuevas 

formas de estar y de aprender en la escuela a través de la participación de los jóvenes en 

diferentes acciones organizadas en tiempos y espacios complementarios a la jornada escolar. 

En estos centros los integrantes pueden participar de actividades educativas y recreativas 

vinculadas con el cuidado del ambiente y el disfrute de la naturaleza, la ciencia, el 

conocimiento y el uso de los medios de comunicación y las nuevas tecnologías, el deporte y 

la recreación, el arte y la literatura. Además se desarrollan proyectos especiales que 

promueven radios escolares, ciclos de cine nacional, encuentros juveniles provinciales, 

regionales y nacionales, la formación de promotores juveniles ambientales y la realización de 

producciones audiovisuales originales, entre otros. En el presente, la provincia de Córdoba 

cuenta con 300 centros de actividades juveniles. Este proyecto nace con el objetivo de 

colaborar en un país donde el trabajo y la educación se conviertan en los pilares de la inclusión 

e integración social de una sociedad democrática [Centro de Actividades Juveniles, s. f.] 

 

Frente a estos inconvenientes decidimos aceptar la propuesta y seguir adelante con la 

actividad.  
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Soluciones dinámicas II 

El sábado 28 de octubre, al llegar a la reserva, nos encontramos con que el grupo se 

trataba de 29 niños y niñas de 7 a 12 años de edad que formaban parte de un Centro de 

Actividades Infantiles (CAI) de la escuela Maestra María Saleme, del barrio Ciudad de mis 

Sueños Proyecto Socioeducativo.  

 

Los CAI nacen en el marco de un proyecto socioeducativo, como una propuesta que 

contempla, por un lado, el trabajo en talleres que amplían la experiencia cultural de los niños 

y por el otro, la creación de espacios específicos para el fortalecimiento de la trayectoria 

escolar, a fin de que los niños se apropien de los “contenidos” que la escuela requiere con el 

objetivo de mejorar en su condición de estudiantes [Centro de Actividades Infantiles, s. f.]. El 

grupo del CAI que visitó el lugar tiene como objetivo principal el cuidado y la preservación del 

ambiente. Con esta experiencia, buscaban ampliar el universo cultural de los alumnos, ayudar 

a la concientización del cuidado de la naturaleza y que se sientan agentes multiplicadores de 

buenos hábitos en su contexto.  

 

Analizando este nuevo escenario y teniendo en cuenta que la actividad iba a contribuir 

a los fines establecidos por la escuela decidimos seguir adelante con la propuesta, requiriendo 

para ello que las docentes y acompañantes de dicho grupo colaboraran con los jovencitos en 

la resolución de la tarea. 

 

Como puede evidenciarse se han presentado diversos inconvenientes en este camino 

de formación extensionista no formal. Sin embargo, debimos resolverlo de alguna manera, 

con respuestas dinámicas y ágiles, priorizando por un lado el objetivo de que esta experiencia 

sirviera para adquirir habilidades para desenvolvernos dentro de un espacio no formal y por 

el otro, utilizando de modo adecuado los materiales que teníamos preparados en este nuevo 

contexto. Consideramos que esta flexibilidad y resolución de los inconvenientes forman parte 

de la realidad y que igualmente contribuyen enormemente a nuestro crecimiento profesional. 

Concreción del taller 

Pasadas las 9:30h llegamos a la reserva, acomodamos los últimos detalles de la 

actividad y esperamos unos minutos hasta que el colectivo llegó. Luego de entrar en pánico 

al ver por la ventanilla del colectivo las edades de los asistentes con los cuales íbamos a 

trabajar, la representante de la reserva realizó un breve relato en el cual se refirió a la Reserva 
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General San Martín y a las actividades que íbamos a realizar, en donde nos participa y nos 

invita a presentarnos (Figura 1). 

 

 
Figura 4. Imagen de la representante de la reserva el día sábado 28 de octubre en la Reserva Natural 

Urbana Gral. San Martín con un grupo del Centro de Actividades Infantiles (CAI) de la escuela 
Maestra María Saleme, ciudad de Córdoba. Foto: Natalia Servetto. 

 
 
 

La primera actividad consistió en una caminata por el Sendero Geológico (Figura 5) la 

que llevó aproximadamente una hora, en la cual la representante de la reserva fue realizando 

diferentes paradas y explicando al grupo qué es lo que iban observando en el recorrido (Figura 

6). Una vez que llegamos a la zona más elevada del sendero, donde se podía apreciar una 

vista panorámica de las Sierras Chicas, regresamos a la zona del camping (entrada de la 

reserva). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Figura 5. Imagen del mapa de los Senderos de la Reserva Natural Urbana Gral. San Martín, en donde 

se detalla el realizado en la primera actividad con los alumnos del Centro de Actividades Infantiles 
(CAI) de la escuela Maestra María Saleme, ciudad de Córdoba. Imagen recuperada de: 

 https://ambiente.cordoba.gob.ar/reserva-natural-urbana-general-san-martin/quienes-somos/. 
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Figuras 6. (a) Imagen de representante de la reserva realizando 
una explicación en una de las paradas en el Sendero Geológico, 
en donde se observa un grupo de estudiantes del Centro de 

Actividades Infantiles (CAI) de la escuela Maestra María Saleme poniendo mucha atención a lo que la 
coordinadora señala. (b) Imagen panorámica en la zona más elevada del Sendero Geológico. Fotos: 
Servetto Natalia  

 
 

Cuando regresamos de la caminata se llevó a cabo la "Búsqueda del Tesoro" tal se 

plantea líneas arriba. Si bien la mayor parte de los alumnos se encontraban cansados y 

hambrientos, ya que rápidamente se sentaron, en una zona de sombra, con los alimentos que 

habían llevado para comer; cuando comenzamos a hablar acerca de la actividad a realizar y 

que iban a hacer un juego, la mayor parte de ellos enfocó su atención en nosotras. 

Comenzamos diciendo: 

 

“¡Levante la mano quien quiere ser científico cuando sea grande!” 

A lo cual, varios alumnos levantaron la mano y continuamos preguntando: 

“¿Cuál es para ustedes una de las principales tareas de los científicos?” 

 

Intentando en esta instancia no solo atraer la atención de los niños, sino también de 

incorporar el término observación y mencionándoles que para llegar al tesoro era necesario 

que lo hagan con atención vinculando a todo lo que encontraban a su alrededor, 

principalmente a la flora. A partir de este momento, comenzamos con una breve introducción 

en donde se retomaron algunos conceptos que mencionó la representante de la reserva 

durante la caminata y poniendo principalmente el foco en las plantas, con preguntas tales 

como: 

 

“¿Quién recuerda qué dijo Eugenia respecto a las características de las plantas que 

observamos en el sendero?” 

 

 

a 

b 
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 Las respuestas, si bien fueron muy variadas, gran parte de ellos mencionó que tenían 

espinas, por lo cual la siguiente pregunta fue: 

 

“¿Alguien recuerda para que eran las espinas? ¿Por qué creen que tienen tantas espinas?” 

 

Una vez que logramos atraer la atención de todo el grupo, les pedimos que se dividan 

en tres sub-grupos. En este momento la actividad se tornó un tanto complicada, ya que se 

repartieron de la manera que ellos quisieron y nos llevó algunos minutos hasta que aclaramos 

quienes formaban parte de cada uno. En esta instancia posiblemente hubiera resultado 

importante la colaboración de alguna de las docentes que se encontraban participando de la 

excursión. Una vez resuelto, se les repartió la Pista 1 a cada uno de los grupos. Al estar 

pensada originalmente para adultos, se requirió de la cooperación de un adulto en cada grupo 

(una de las docentes a cargo, la representante de la reserva, y nosotras dos). 

 

Al comenzar con el juego el grupo se mostró muy entusiasmado siguiendo las pistas 

que fuimos leyendo. Si bien en cada una de ellas había bastante contenido, la persona 

responsable se enfocó en hacer la transposición a los alumnos de lo que tenían que hacer en 

cada una de ellas.  

 

Figuras 7: Imágenes de alumnos y alumnas del Centro de Actividades Infantiles (CAI) de la escuela 
Maestra María Saleme realizando la actividad de Búsqueda del Tesoro en la Reserva Natural Urbana 
San Martín. Fotos: Broiero Ximena. 
 
 
 

a c b 


