
Asignatura: Ingeniería en Rehabilitación
Código: 10-09218 RTF 7

Semestre: Noveno Carga Horaria 72

Bloque: Tecnologías Aplicadas Horas de Práctica 36

Departamento: Bioingeniería

Correlativas:
● Transductores y Sensores
● Fisiopatología
● Biomecánica

Contenido Sintético:
● Marco teórico, paradigmas y conceptos de discapacidad y de

rehabilitación
● Metodologías y abordajes de rehabilitación
● Tecnologías aplicadas para procesos de discapacidad y rehabilitación

Competencias Genéricas:
● CG2. Competencia para concebir, diseñar y desarrollar proyectos de

ingeniería (sistemas, componentes, productos o procesos).
● CG3. Competencia para gestionar -planificar, ejecutar y controlar-

proyectos de ingeniería (sistemas, componentes, productos o procesos).
● CG6. Competencia para desempeñarse de manera efectiva en equipos

de trabajo.
● CG7. Competencia para comunicarse con efectividad.

Aprobado por HCD: 919-HCD-2023 RES: Fecha: 8/11/2023

Competencias Específicas:
● CE4: Investigar, diseñar, desarrollar, implementar o adaptar herramientas

tecnológicas para mejorar la calidad de vida de personas en situación de
discapacidad y/o de aquellas que requieran rehabilitación.

● CE8.B6: Aplicar conocimientos de materiales y biomateriales para la
asistencia y recuperación de funciones biomecánicas.

● CE8.C: Diseñar, calcular y proyectar equipamientos e instrumental de
tecnología biomédica utilizados en el área de la salud.



Presentación
Debido a la alta prevalencia de la población con discapacidad (alrededor de un 16%

de la población total, según la Organización Mundial de la Salud en el año 2022) y
atendiendo a la diversidad funcional de toda la población, es que se desarrolla una fuerte
formación en esta área para del/la Ingeniero/a Biomédico/a. A la hora de dar solución a
distintas necesidades de la población y en la generación de nuevos diseños, es
imprescindible que el/la Ingeniero/a Biomédico/a contemple las premisas básicas del Diseño
Universal, a fin de que los productos y servicios puedan ser utilizados por todos. En este
sentido, la Ingeniería en Rehabilitación es una rama de la ingeniería orientada a investigar,
diseñar, desarrollar, implementar o adaptar herramientas tecnológicas para mejorar la
calidad de vida de personas en situación de discapacidad y/o de aquellas que requieran
rehabilitación. Esta disciplina se remonta desde la década de 1950, como resultado de la
segunda guerra mundial y la epidemia de poliomielitis. Desde esta época, desde la
ingeniería se interactúa con profesionales de diferentes especialidades -no sólo ciencias de
la salud, sino también del diseño industrial, arquitectura, informática, electrónica, materiales
y biomateriales, mecánica, biomecánica, ergonomía y semiótica, para nombrar algunos-
para intentar dar respuesta a las necesidades de sus usuarios, generando un amplio campo
de acción.

Ingeniería en Rehabilitación es una asignatura obligatoria de régimen cuatrimestral
que se inserta en el noveno cuatrimestre, quinto año de la carrera de Ingeniería Biomédica.
Los contenidos de la asignatura han sido seleccionados teniendo en cuenta el perfil de el/la
graduado/a de esta Carrera, que tendrá amplios conocimientos de electrónica, mecánica,
materiales, computación y sistemas biológicos, particularmente seres humanos.

Esta asignatura proporcionará al estudiante los conocimientos básicos acerca de los
requerimientos de relevamiento, diseño, desarrollo e implementación de herramientas para
personas en situación de discapacidad, a fin de darle una formación que le permita
gestionar, dentro del ámbito de la salud, las tecnologías relacionadas.

Como complemento los y las estudiantes obtienen nociones básicas de
estadísticas, leyes, intervenciones terapéuticas, deporte y leyes relacionadas a la
discapacidad como construcción social.

Se promueve a su vez el diálogo, debate y construcción colectiva de los temas, así
como la posibilidad de investigación y desarrollo. También se insta a que desarrollen
prácticas profesionales supervisadas en instituciones relacionadas con la materia y a
desarrollar proyectos integradores de la carrera de Ingeniería Biomédica en las temáticas de
la Ingeniería en Rehabilitación.

Asimismo, y dada la permanente evolución de estos tipos de tecnologías, los
estudiantes serán instruidos acerca de las tendencias actuales y futuras.

En referencia a los procesos de aprendizaje
La Asignatura Ingeniería en rehabilitación plantea sus objetivos a partir del trabajo

interdisciplinario, en relación a la rehabilitación y a las necesidades de instituciones o
personas en situación de discapacidad.

Por lo antes expuesto, el proceso de aprendizaje debe ser una situación de revisión
constante, donde el docente y el estudiante estén dispuestos a controlar sus procesos de
aprendizaje, darse cuenta de lo aprendido, comprender las exigencias de las tareas y



responder adecuadamente a la misma, Identificar aciertos y dificultades del proceso, poder
valorar los logros y rever los desaciertos.

Estas estrategias suponen integrar, relacionar y apropiarse de la información
transformándola en un contenido significativo y real dando a los contenidos la profundidad y
la interrelación que estos tengan. A su vez, la reconstrucción, organización y
sistematización de la información, en conjunto con la aplicación práctica, validará los
contenidos adquiridos.

El plantel docente confeccionará una Guía de Trabajo Práctico que será entregada a
los estudiantes con quince días de anticipación a la actividad correspondiente. Esta Guía se
conformará de la siguiente manera: en primer lugar se expondrán los objetivos del trabajo
práctico, solicitando al estudiante que lea atentamente los mismos, con el fin de otorgarle
una idea en conjunto de la presente actividad. A continuación se detallarán las actividades a
realizar durante la actividad práctica. Las actividades prácticas consisten en trabajos
prácticos de laboratorio, donde se trabajará fundamentalmente en la interpretación y manejo
de los datos de casos reales, su relación con la teoría aprendida y la interrelación de
distintas disciplinas.

Se realizará al menos una visita a instituciones de reconocida trayectoria y seriedad
profesional que realicen actividades relacionadas con la asignatura, a fin de conocer cuál es
el equipo profesional, el equipamiento utilizado y sus necesidades tecnológicas, tanto para
la institución, el equipo profesional y sus usuarios.

Contenidos
● Eje temático 1: Marco teórico, paradigmas y conceptos de discapacidad y de

rehabilitación
○ Fundamentos de Ingeniería en Rehabilitación. Conceptos, historia,

prevalencia y modelos de discapacidad. Clasificación de funcionalidad,
limitaciones de actividad como un problema a resolver.

○ Modalidades de limitaciones funcionales, impacto y estadísticas, medio
ambiente y factores personales. Clasificación Internacional de Discapacidad,
Funcionalidad y Salud - CIF. Legislación y normativa vigente. Ética y
responsabilidad. Privacidad. Confidencialidad de datos. Consentimiento
informado. Equidad en el acceso a las soluciones tecnológicas.

○ Movilidad, comunicación, audición, visión y cognición. Actividades laborales,
vida independiente, educación e inclusión.

● Eje temático 2: Metodologías y abordajes de rehabilitación
○ Modalidades: Individual, grupal y comunitario, lúdicas, recreativas.
○ Enfoque funcional y terapéutico.
○ Modelos de intermediación

● Eje temático 3: Tecnologías aplicadas para procesos de discapacidad y
rehabilitación

○ Tipos de diseños
○ Tipos de soluciones, campos de aplicación en rehabilitación funcional.

Sistemas y herramientas tecnológicas funcionales y terapéuticas.
○ Accesibilidad y Usabilidad. UX-Experiencia de Usuario.
○ Interfaces Hombre-Máquina. Interfaces no tradicionales
○ Tendencias y avances tecnológicos



Metodología de enseñanza
Las etapas de construcción y elaboración de conocimientos y competencias de esta

asignatura están sustentadas mediante el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP o PBL,
Project-Based Learning), una metodología de enseñanza en la que se propicia que los y las
estudiantes desarrollen actitudes de aprendizaje para la adquisición de conocimientos,
capacidad de resolución de problemas y habilidades de trabajo en equipo, con los docentes
en el rol de tutores o facilitadores. El Aprendizaje Basado en Proyectos es una de las
formas más efectivas para involucrar a los estudiantes con su contenido de aprendizaje, y
por esa razón, muchos líderes educativos lo recomiendan como una de las mejores
prácticas instructivas.

La asignatura se desarrollará a través de la modalidad de teórico-prácticos, cuya
base de sustentación será la exposición dialogada. Se complementará con actividades
prácticas, donde se aplicarán los conocimientos adquiridos. En este entorno se fomentará el
trabajo individual y grupal, para que el estudiante confronte ideas, y las relacione con el
conocimiento adquirido y las nuevas situaciones con las que se encuentra.

En algunos temas se invitará a profesionales reconocidos en su temática, con el fin
de lograr una mayor profundización teórica y un acercamiento a la realidad profesional.

Evaluación
Se evaluará en forma continua y constante la integración y relación de conceptos

trabajados en las clases teóricas, teórico-prácticas y actividades prácticas, mediante la
participación pertinente de los estudiantes.

Se realizarán autoevaluaciones por parte de los estudiantes.
Se realizarán evaluaciones por pares, entre los integrantes de cada grupo

conformado para realizar el Trabajo Integrador.
Las evaluaciones parciales y final del Trabajo Integrador tendrán en cuenta los

siguientes criterios:
a. pertinencia conceptual en el caso elegido a resolver y su temática, considerando

que el usuario sea una persona en situación de discapacidad, una persona que
requiera rehabilitación o accesibilidad o una institución que tenga estas
necesidades;

b. originalidad en la solución propuesta;
c. aplicabilidad real según lo explicitado por el usuario;
d. objetivos del caso logrados en tiempo y forma satisfactoria;
e. interés y compromiso con el caso elegido;
f. calidad del prototipo realizado, considerado como MVP (Minimum Viable Product -

Producto Mínimo Viable);
g. resultado positivo en las pruebas realizadas con el usuario, en cuanto que cumpla

en dar respuesta a la necesidad planteada;
h. desempeño efectivo en el equipo de trabajo;
i. integración y aplicación en el Trabajo Integrador de temas teóricos y prácticos

vistos durante la asignatura;
j. calidad del informe escrito según las pautas explicitadas en clase;
k. calidad de presentación oral según las pautas explicitadas en clase;
l. calidad de publicación del prototipo realizado en formato open source, según las

pautas explicitadas en clase.



Condiciones de aprobación

Condiciones para la regularidad de la asignatura
Se tendrá en cuenta el régimen de estudiante vigente, aprobado por el Honorable

Consejo Directivo de la la FCEFyN.
En base a todos los aspectos explicitados del Trabajo Integrador, se realizarán

instancias parciales de estado de avance y una final, generando informes escritos con sus
respectivas presentaciones orales. Se calificará a los estudiantes en una escala de 0 a 10
puntos. La aprobación exige un mínimo de 4, correspondiente al 60% correcto del
contenido.

Se podrá recuperar sólo una de las instancias parciales, siendo condición, para
rendirla, haber aprobado las otras.

Condiciones para la promoción de la asignatura
1. Tener aprobadas las asignaturas correlativas.
2. Asistir al 80% de las clases teóricas y prácticas.
3. Aprobar todas y cada una de las instancias parciales de evaluación con nota no

inferior a 7 (siete).
4. Presentar y aprobar el Trabajo Integrador con nota no inferior a 7 (siete)
5. Presentar y aprobar las actividades que se exijan durante el desarrollo de los

trabajos prácticos.

Actividades prácticas y de laboratorio

Objetivos
● Afianzar mediante la comprobación práctica aquellos conceptos fundamentales

desarrollados de manera teórica.
● Conocer la realidad diaria de centros de rehabilitación de renombre, su forma de

trabajar y su relación con la Ingeniería en Rehabilitación
● Poner en contacto de manera directa al estudiante con situaciones reales y llevar a

cabo procesos de resolución de las mismas
● Fomentar el trabajo en equipos interdisciplinarios

Las actividades a desarrollar tienen sustento en un proyecto de perspectiva
curricular que pretende trabajar en dos lineamientos específicos: la secuenciación vertical y
horizontal de contenidos con el resto de las asignaturas de la carrera, de manera conjunta.

Tales actividades propuestas deberán favorecer espacios curriculares de las
asignaturas incorporando desde las actividades básicas de la Ingeniería en Rehabilitación
hasta los contenidos específicos, siempre en vinculación con un proyecto que parta de la
iniciativa del estudiante con guía docente.



Resultados de aprendizaje

A continuación se indican las competencias genéricas y específicas abordadas por
la asignatura y los resultados de aprendizaje relacionados:

Competencias Resultados de aprendizaje

CG2. Competencia para
concebir, diseñar y desarrollar
proyectos de ingeniería
(sistemas, componentes,
productos o procesos).

● Concebir, diseñar y desarrollar proyectos de
ingeniería específicamente enfocados en el área
de rehabilitación y asistencia a personas en
situación de discapacidad.

● Aplicar los conocimientos adquiridos en
materiales, biomateriales, electrónica, mecánica y
otros campos relevantes para desarrollar
soluciones tecnológicas adaptadas a las
necesidades de cada caso individual o para su
aplicación en proyectos de mayor escala.

CG3. Competencia para
gestionar -planificar, ejecutar y
controlar- proyectos de
ingeniería (sistemas,
componentes, productos o
procesos).

● Desarrollar habilidades de gestión de proyectos,
aprendiendo a planificar, ejecutar y controlar el
desarrollo de soluciones tecnológicas en el ámbito
de la rehabilitación.

● Desarrollar capacidades de establecer objetivos
claros, coordinar recursos, tomar decisiones
efectivas y asegurar la calidad y el cumplimiento
de los plazos establecidos.

CG6. Competencia para
desempeñarse de manera
efectiva en equipos de trabajo.

● Aprender a desempeñarse de manera efectiva en
equipos de trabajo con un enfoque
interdisciplinario, reconociendo el rol del
ingeniero/a biomédico/a y la importancia de
colaborar con otros profesionales, como otras
especialidades de la ingeniería, médicos,
terapistas ocupacionales, fisioterapeutas,
diseñadores industriales, entre otros.

● Adquirir habilidades en equipos de trabajo de
comunicación, colaboración, liderazgo y resolución
de conflictos para lograr un trabajo conjunto y
eficiente.



CG7. Competencia para
comunicarse con efectividad. ● Aprender a comunicarse de manera efectiva en el

ámbito de la ingeniería en rehabilitación,
desarrollando la capacidad de comunicarse con
profesionales de diferentes disciplinas y con
personas en situación de discapacidad, adaptando
el lenguaje técnico a diversos perfiles.

● Aprender a escuchar, transmitir información de
manera clara y concisa y presentar sus ideas,
proyectos e informes de manera convincente y
pertinente en forma oral y escrita.

CE4: Investigar, diseñar,
desarrollar, implementar o
adaptar herramientas
tecnológicas para mejorar la
calidad de vida de personas en
situación de discapacidad y/o de
aquellas que requieran
rehabilitación.

● Investigar de manera efectiva, recopilando
información relevante sobre las necesidades,
desafíos y tecnologías existentes relacionadas con
la rehabilitación, la accesibilidad y la discapacidad,
identificando fuentes confiables de información y
utilizar métodos de investigación apropiados para
analizar y comprender cabalmente el contexto en
el que trabajarán.

● Desarrollar habilidades para el diseño de
soluciones tecnológicas, considerando aspectos
como la accesibilidad y la usabilidad, aplicando
principios de diseño centrado en el usuario,
involucrando a los destinatarios en el proceso de
diseño para asegurar que las herramientas
tecnológicas se adapten a sus necesidades y
preferencias.

● Implementar las soluciones tecnológicas
diseñadas, considerando aspectos como la
instalación, configuración y puesta en marcha de
los dispositivos y sistemas, trabajando con
diferentes tecnologías, asegurando que las
soluciones se integren de manera efectiva en el
entorno de los usuarios.

● Desarrollar habilidades para adaptar las
herramientas tecnológicas existentes a las
necesidades específicas de las personas en
situación de discapacidad o rehabilitación,
personalizando y ajustando las soluciones
tecnológicas según las preferencias y
requerimientos individuales, garantizando así una
mayor eficacia y satisfacción de los usuarios.



CE8.B6: Aplicar conocimientos
de materiales y biomateriales
para la asistencia y
recuperación de funciones
biomecánicas

● Diseñar dispositivos y soluciones personalizadas
utilizando materiales y materiales biocompatibles,
aplicando conocimientos en la creación de órtesis,
prótesis u otros dispositivos de asistencia que
ayuden a mejorar la calidad de vida de los
destinatarios.

● Aprender a seleccionar de manera adecuada los
materiales y biomateriales más apropiados para
cada necesidad del usuario, considerando factores
como la resistencia, la durabilidad, la
biocompatibilidad y la pertinencia.

● Realizar pruebas y análisis para determinar la
eficacia y la calidad de los dispositivos diseñados,
considerando aspectos como la resistencia, la
respuesta al estrés mecánico y la durabilidad.

CE8.C: Diseñar, calcular y
proyectar equipamientos e
instrumental de tecnología
biomédica utilizados en el área
de la salud.

● Diseñar de manera innovadora propuestas
tecnológicas que satisfagan las necesidades y
demandas de las personas en situación de
rehabilitación o discapacidad teniendo en cuenta
aspectos ergonómicos, funcionales, de seguridad,
de eficiencia y pertinencia.

● Proyectar y representar de manera efectiva los
diseños mediante herramientas técnicas y
tecnológicas adecuadas.

● Evaluar la viabilidad técnica, económica y
operativa de los diseños analizando el contexto,
los recursos necesarios, el tiempo disponible, los
costos asociados y los beneficios esperados para
tomar decisiones informadas y fundamentadas.

● Vincular y aplicar las regulaciones y normativas
aplicables al diseño considerando aspectos éticos,
legales y de seguridad en el desarrollo de sus
proyectos.
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