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e Marco teorico, paradigmas y conceptos de discapacidad y de
rehabilitacion
e Metodologiasy abordajes de rehabilitacion
e Tecnologias aplicadas para procesos de discapacidad y rehabilitacion

Competencias Genéricas:

e CG2. Competencia para concebir, disefhar y desarrollar proyectos de
ingenieria (sistemas, componentes, productos o procesos).

e CG3. Competencia para gestionar -planificar, ejecutar y controlar-
proyectos de ingenieria (sistemas, componentes, productos o procesos).

e CGo6. Competencia para desempefarse de manera efectiva en equipos
de trabajo.

e CG7.Competencia para comunicarse con efectividad.

Aprobado por HCD: 919-HCD-2023 RES: Fecha: 8/11/2023

Competencias Especificas:

e CE4: Investigar, disefar, desarrollar, implementar o adaptar herramientas
tecnoldgicas para mejorar la calidad de vida de personas en situacion de
discapacidad y/o de aquellas que requieran rehabilitacion.

e CEB8.B6: Aplicar conocimientos de materiales y biomateriales para la
asistencia y recuperacion de funciones biomecanicas.

e CEB8.C: Disenar, calcular y proyectar equipamientos e instrumental de
tecnologia biomédica utilizados en el area de la salud.




Presentacion

Debido a la alta prevalencia de la poblacién con discapacidad (alrededor de un 16%
de la poblacion total, segun la Organizacién Mundial de la Salud en el afo 2022) y
atendiendo a la diversidad funcional de toda la poblacién, es que se desarrolla una fuerte
formacion en esta area para del/la Ingeniero/a Biomeédico/a. A la hora de dar solucion a
distintas necesidades de la poblacion y en la generacibn de nuevos disefios, es
imprescindible que el/la Ingeniero/a Biomédico/a contemple las premisas basicas del Disefio
Universal, a fin de que los productos y servicios puedan ser utilizados por todos. En este
sentido, la Ingenieria en Rehabilitacion es una rama de la ingenieria orientada a investigar,
disefar, desarrollar, implementar o adaptar herramientas tecnolégicas para mejorar la
calidad de vida de personas en situacion de discapacidad y/o de aquellas que requieran
rehabilitacion. Esta disciplina se remonta desde la década de 1950, como resultado de la
segunda guerra mundial y la epidemia de poliomielitis. Desde esta época, desde la
ingenieria se interactua con profesionales de diferentes especialidades -no sélo ciencias de
la salud, sino también del disefo industrial, arquitectura, informatica, electrénica, materiales
y biomateriales, mecanica, biomecanica, ergonomia y semittica, para nombrar algunos-
para intentar dar respuesta a las necesidades de sus usuarios, generando un amplio campo
de accion.

Ingenieria en Rehabilitacion es una asignatura obligatoria de régimen cuatrimestral
que se inserta en el noveno cuatrimestre, quinto afio de la carrera de Ingenieria Biomédica.
Los contenidos de la asignatura han sido seleccionados teniendo en cuenta el perfil de el/la
graduado/a de esta Carrera, que tendra amplios conocimientos de electronica, mecanica,
materiales, computacion y sistemas bioldgicos, particularmente seres humanos.

Esta asignatura proporcionara al estudiante los conocimientos basicos acerca de los
requerimientos de relevamiento, disefio, desarrollo e implementacion de herramientas para
personas en situacion de discapacidad, a fin de darle una formacion que le permita
gestionar, dentro del ambito de la salud, las tecnologias relacionadas.

Como complemento los y las estudiantes obtienen nociones basicas de
estadisticas, leyes, intervenciones terapéuticas, deporte y leyes relacionadas a la
discapacidad como construccion social.

Se promueve a su vez el dialogo, debate y construccién colectiva de los temas, asi
como la posibilidad de investigacion y desarrollo. También se insta a que desarrollen
practicas profesionales supervisadas en instituciones relacionadas con la materia y a
desarrollar proyectos integradores de la carrera de Ingenieria Biomédica en las tematicas de
la Ingenieria en Rehabilitacion.

Asimismo, y dada la permanente evolucién de estos tipos de tecnologias, los
estudiantes seran instruidos acerca de las tendencias actuales y futuras.

En referencia a los procesos de aprendizaje

La Asignatura Ingenieria en rehabilitacién plantea sus objetivos a partir del trabajo
interdisciplinario, en relacién a la rehabilitacién y a las necesidades de instituciones o
personas en situacién de discapacidad.

Por lo antes expuesto, el proceso de aprendizaje debe ser una situacion de revision
constante, donde el docente y el estudiante estén dispuestos a controlar sus procesos de
aprendizaje, darse cuenta de lo aprendido, comprender las exigencias de las tareas y



responder adecuadamente a la misma, Identificar aciertos y dificultades del proceso, poder
valorar los logros y rever los desaciertos.

Estas estrategias suponen integrar, relacionar y apropiarse de la informacion
transformandola en un contenido significativo y real dando a los contenidos la profundidad y
la interrelacion que estos tengan. A su vez, la reconstruccidon, organizacién y
sistematizacion de la informacion, en conjunto con la aplicacion practica, validara los
contenidos adquiridos.

El plantel docente confeccionara una Guia de Trabajo Practico que sera entregada a
los estudiantes con quince dias de anticipacioén a la actividad correspondiente. Esta Guia se
conformara de la siguiente manera: en primer lugar se expondran los objetivos del trabajo
practico, solicitando al estudiante que lea atentamente los mismos, con el fin de otorgarle
una idea en conjunto de la presente actividad. A continuacion se detallaran las actividades a
realizar durante la actividad practica. Las actividades practicas consisten en trabajos
practicos de laboratorio, donde se trabajara fundamentalmente en la interpretacién y manejo
de los datos de casos reales, su relacion con la teoria aprendida y la interrelacion de
distintas disciplinas.

Se realizara al menos una visita a instituciones de reconocida trayectoria y seriedad
profesional que realicen actividades relacionadas con la asignatura, a fin de conocer cual es
el equipo profesional, el equipamiento utilizado y sus necesidades tecnoldgicas, tanto para
la institucion, el equipo profesional y sus usuarios.

Contenidos

e Eje tematico 1: Marco tedrico, paradigmas y conceptos de discapacidad y de
rehabilitacion

o Fundamentos de Ingenieria en Rehabilitacion. Conceptos, historia,
prevalencia y modelos de discapacidad. Clasificacion de funcionalidad,
limitaciones de actividad como un problema a resolver.

o Modalidades de limitaciones funcionales, impacto y estadisticas, medio
ambiente y factores personales. Clasificacion Internacional de Discapacidad,
Funcionalidad y Salud - CIF. Legislacién y normativa vigente. Etica y
responsabilidad. Privacidad. Confidencialidad de datos. Consentimiento
informado. Equidad en el acceso a las soluciones tecnoldgicas.

o Movilidad, comunicacién, audicion, vision y cognicién. Actividades laborales,
vida independiente, educacion e inclusion.

e Eje tematico 2: Metodologias y abordajes de rehabilitacion

o Modalidades: Individual, grupal y comunitario, ludicas, recreativas.

o Enfoque funcional y terapéutico.

o Modelos de intermediacion

e Eje tematico 3: Tecnologias aplicadas para procesos de discapacidad y
rehabilitacion

o Tipos de disefios

o Tipos de soluciones, campos de aplicacién en rehabilitacion funcional.
Sistemas y herramientas tecnolégicas funcionales y terapéuticas.
Accesibilidad y Usabilidad. UX-Experiencia de Usuario.

Interfaces Hombre-Maquina. Interfaces no tradicionales
Tendencias y avances tecnoldgicos



Metodologia de enseianza

Las etapas de construccion y elaboracion de conocimientos y competencias de esta
asignatura estan sustentadas mediante el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP o PBL,
Project-Based Learning), una metodologia de ensefianza en la que se propicia que los y las
estudiantes desarrollen actitudes de aprendizaje para la adquisicion de conocimientos,
capacidad de resolucion de problemas y habilidades de trabajo en equipo, con los docentes
en el rol de tutores o facilitadores. El Aprendizaje Basado en Proyectos es una de las
formas mas efectivas para involucrar a los estudiantes con su contenido de aprendizaje, y
por esa razon, muchos lideres educativos lo recomiendan como una de las mejores
practicas instructivas.

La asignatura se desarrollara a través de la modalidad de tedrico-practicos, cuya
base de sustentacién sera la exposicion dialogada. Se complementara con actividades
practicas, donde se aplicaran los conocimientos adquiridos. En este entorno se fomentara el
trabajo individual y grupal, para que el estudiante confronte ideas, y las relacione con el
conocimiento adquirido y las nuevas situaciones con las que se encuentra.

En algunos temas se invitara a profesionales reconocidos en su tematica, con el fin
de lograr una mayor profundizacién teérica y un acercamiento a la realidad profesional.

Evaluacion

Se evaluara en forma continua y constante la integracion y relacion de conceptos
trabajados en las clases tedricas, tedrico-practicas y actividades practicas, mediante la
participacién pertinente de los estudiantes.

Se realizaran autoevaluaciones por parte de los estudiantes.

Se realizaran evaluaciones por pares, entre los integrantes de cada grupo
conformado para realizar el Trabajo Integrador.

Las evaluaciones parciales y final del Trabajo Integrador tendran en cuenta los
siguientes criterios:

a. pertinencia conceptual en el caso elegido a resolver y su tematica, considerando
que el usuario sea una persona en situacion de discapacidad, una persona que
requiera rehabilitacion o accesibilidad o una institucion que tenga estas
necesidades;
originalidad en la solucién propuesta;
aplicabilidad real segun lo explicitado por el usuario;
objetivos del caso logrados en tiempo y forma satisfactoria;
interés y compromiso con el caso elegido;
calidad del prototipo realizado, considerado como MVP (Minimum Viable Product -
Producto Minimo Viable);

g. resultado positivo en las pruebas realizadas con el usuario, en cuanto que cumpla
en dar respuesta a la necesidad planteada;

h. desempeno efectivo en el equipo de trabajo;

i. integracion y aplicacién en el Trabajo Integrador de temas teoricos y practicos
vistos durante la asignatura;

j- calidad del informe escrito segun las pautas explicitadas en clase;

k. calidad de presentacion oral segun las pautas explicitadas en clase;

I. calidad de publicacién del prototipo realizado en formato open source, segun las
pautas explicitadas en clase.
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Condiciones de aprobacion

Condiciones para la regularidad de la asignatura

Se tendra en cuenta el régimen de estudiante vigente, aprobado por el Honorable
Consejo Directivo de la la FCEFyN.

En base a todos los aspectos explicitados del Trabajo Integrador, se realizaran
instancias parciales de estado de avance y una final, generando informes escritos con sus
respectivas presentaciones orales. Se calificara a los estudiantes en una escala de 0 a 10
puntos. La aprobacion exige un minimo de 4, correspondiente al 60% correcto del
contenido.

Se podra recuperar solo una de las instancias parciales, siendo condicion, para
rendirla, haber aprobado las otras.

Condiciones para la promocién de la asignatura

1. Tener aprobadas las asignaturas correlativas.

2. Asistir al 80% de las clases teéricas y practicas.

3. Aprobar todas y cada una de las instancias parciales de evaluacion con nota no
inferior a 7 (siete).

4. Presentar y aprobar el Trabajo Integrador con nota no inferior a 7 (siete)

5. Presentar y aprobar las actividades que se exijan durante el desarrollo de los
trabajos practicos.

Actividades practicas y de laboratorio

Objetivos

e Afianzar mediante la comprobacion practica aquellos conceptos fundamentales
desarrollados de manera teérica.

e Conocer la realidad diaria de centros de rehabilitacion de renombre, su forma de
trabajar y su relacién con la Ingenieria en Rehabilitacion

e Poner en contacto de manera directa al estudiante con situaciones reales y llevar a
cabo procesos de resolucion de las mismas

e Fomentar el trabajo en equipos interdisciplinarios

Las actividades a desarrollar tienen sustento en un proyecto de perspectiva
curricular que pretende trabajar en dos lineamientos especificos: la secuenciacion vertical y
horizontal de contenidos con el resto de las asignaturas de la carrera, de manera conjunta.

Tales actividades propuestas deberan favorecer espacios curriculares de las
asignaturas incorporando desde las actividades basicas de la Ingenieria en Rehabilitacién
hasta los contenidos especificos, siempre en vinculacién con un proyecto que parta de la
iniciativa del estudiante con guia docente.



Resultados de aprendizaje

A continuacién se indican las competencias genéricas y especificas abordadas por
la asignatura y los resultados de aprendizaje relacionados:

Competencias

Resultados de aprendizaje

CG2. Competencia para
concebir, disefiar y desarrollar
proyectos de ingenieria
(sistemas, componentes,
productos o procesos).

Concebir, disenar y desarrollar proyectos de
ingenieria especificamente enfocados en el area
de rehabilitacion y asistencia a personas en
situacion de discapacidad.

Aplicar los conocimientos adquiridos en
materiales, biomateriales, electronica, mecanica y
otros campos relevantes para desarrollar
soluciones tecnologicas adaptadas a las
necesidades de cada caso individual o para su
aplicacion en proyectos de mayor escala.

CG3. Competencia para
gestionar -planificar, ejecutar y
controlar- proyectos de
ingenieria (sistemas,
componentes, productos o
procesos).

Desarrollar habilidades de gestion de proyectos,
aprendiendo a planificar, ejecutar y controlar el
desarrollo de soluciones tecnoldgicas en el ambito
de la rehabilitacion.

Desarrollar capacidades de establecer objetivos
claros, coordinar recursos, tomar decisiones
efectivas y asegurar la calidad y el cumplimiento
de los plazos establecidos.

CG6. Competencia para
desempefarse de manera
efectiva en equipos de trabajo.

Aprender a desempefiarse de manera efectiva en
equipos de trabajo con un  enfoque
interdisciplinario, reconociendo el rol del
ingeniero/a biomédico/a y la importancia de
colaborar con otros profesionales, como otras
especialidades de la ingenieria, meédicos,
terapistas ocupacionales, fisioterapeutas,
disenadores industriales, entre otros.

Adquirir habilidades en equipos de trabajo de
comunicacion, colaboracion, liderazgo y resolucién
de conflictos para lograr un trabajo conjunto y
eficiente.




CG7. Competencia para
comunicarse con efectividad.

Aprender a comunicarse de manera efectiva en el
ambito de la ingenieria en rehabilitacion,
desarrollando la capacidad de comunicarse con
profesionales de diferentes disciplinas y con
personas en situacion de discapacidad, adaptando
el lenguaje técnico a diversos perfiles.

Aprender a escuchar, transmitir informacién de
manera clara y concisa y presentar sus ideas,
proyectos e informes de manera convincente y
pertinente en forma oral y escrita.

CE4: Investigar, disefiar,
desarrollar, implementar o
adaptar herramientas
tecnoldgicas para mejorar la
calidad de vida de personas en
situacion de discapacidad y/o de
aquellas que requieran
rehabilitacion.

Investigar de manera efectiva, recopilando
informacion relevante sobre las necesidades,
desafios y tecnologias existentes relacionadas con
la rehabilitacion, la accesibilidad y la discapacidad,
identificando fuentes confiables de informacion y
utilizar métodos de investigacién apropiados para
analizar y comprender cabalmente el contexto en
el que trabajaran.

Desarrollar habilidades para el disefio de
soluciones tecnoldgicas, considerando aspectos
como la accesibilidad y la usabilidad, aplicando
principios de disefio centrado en el usuario,
involucrando a los destinatarios en el proceso de
disefio para asegurar que las herramientas
tecnologicas se adapten a sus necesidades y
preferencias.

Implementar las soluciones tecnoldgicas
disefadas, considerando aspectos como la
instalacion, configuracion y puesta en marcha de
los dispositivos y sistemas, trabajando con
diferentes tecnologias, asegurando que las
soluciones se integren de manera efectiva en el
entorno de los usuarios.

Desarrollar  habilidades para adaptar las
herramientas tecnoldgicas existentes a las
necesidades especificas de las personas en
situacibn de discapacidad o rehabilitacién,
personalizando y ajustando las soluciones
tecnolégicas  segun las  preferencias vy
requerimientos individuales, garantizando asi una
mayor eficacia y satisfaccién de los usuarios.




CEB8.B6: Aplicar conocimientos
de materiales y biomateriales o
para la asistencia y
recuperacion de funciones
biomecanicas

Disefiar dispositivos y soluciones personalizadas
utilizando materiales y materiales biocompatibles,
aplicando conocimientos en la creacién de ortesis,
prétesis u otros dispositivos de asistencia que
ayuden a mejorar la calidad de vida de los
destinatarios.

Aprender a seleccionar de manera adecuada los
materiales y biomateriales mas apropiados para
cada necesidad del usuario, considerando factores
como la resistencia, la durabilidad, Ila
biocompatibilidad y la pertinencia.

Realizar pruebas y analisis para determinar la
eficacia y la calidad de los dispositivos disefiados,
considerando aspectos como la resistencia, la
respuesta al estrés mecanico y la durabilidad.

CE8.C: Disefiar, calcular y
proyectar equipamientos e o
instrumental de tecnologia
biomédica utilizados en el area
de la salud.

Disenar de manera innovadora propuestas
tecnologicas que satisfagan las necesidades y
demandas de las personas en situacion de
rehabilitacién o discapacidad teniendo en cuenta
aspectos ergondémicos, funcionales, de seguridad,
de eficiencia y pertinencia.

Proyectar y representar de manera efectiva los
disefios mediante herramientas técnicas vy
tecnologicas adecuadas.

Evaluar la viabilidad técnica, econdmica vy
operativa de los disefios analizando el contexto,
los recursos necesarios, el tiempo disponible, los
costos asociados y los beneficios esperados para
tomar decisiones informadas y fundamentadas.
Vincular y aplicar las regulaciones y normativas
aplicables al disefio considerando aspectos éticos,
legales y de seguridad en el desarrollo de sus
proyectos.
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